
TERNET VEST MED  
DUFFELCOAT LUKNING

STØRRELSE
Vesten er onesize. Modellen på 
billedet er en størrelse Small. Vesten 
kan også sagtens passe en størrelse 
Medium og Large.

DU SKAL BRUGE

Ternet uld 140 cm

Skråbånd 7 m

Duffelcoat knapper 5 stk.

Mønsterpapir

Sytråd I mathcende farver

Ternet vest

FREMGANGSMÅDE

KONSTRUKTION AF MØNSTER
Start med at tegne en firkant der måler 35,5 x 63 cm til forstykket og 35,5 x 68 cm til 
bagstykket. Følg herefter de angivne mål på illustrationerne på de kommende to sider.

Du ender med at have 4 mønsterdele:
–  Forstykke klippes 2 gange
–  Bagstykke klippes 1 gang
–  Lomme klippes 2 gange
–  Sidestykke klippes 2 gange

Tilføj sømrum på 1 cm på alle mønsterdelene, pånær midt for (der hvor der er overfald) på 
forstykket, i halsåbningen både for og bag, samt ej heller ved midt bag-linjen som er til fold.

Da stoffet er ternet, klippes alle dele én ad gangen. Der er indregnet ekstra stofmængde 
i skemaet, da ternene skal kunne matches ens på begge sider, samt lægges på skrå til 
lommerne.



4,5 cm

14 cm

Indsnit 2,5 cm Hjælpemål:
7,5 cm

Hjælpemål: 
8 cm

Hjælpemål: 35,5 cm

Hjælpemål: 
55 cm fra 
halskant og 
ned

Overfald 2 cm

Hjælpemål til placering 
af indsnit: 18 cm fra 
hals og ned, 12 cm ind 
vandret

MIDT
FOR

24 cm bred (nederst)

9 cm bred (øverst)

21 cm
høj

Højde
12 cm

Placering af toppen af
side-panel fra skulder
og ned: 27 cm

Den skrå linje laves ved at forbinde 
bredden øverst og den korte højde

FORSTYKKE KLIPPES 2 GANGE

LOMME
KLIPPES 2 GANGE 
MEN PÅ SKRÅ AF 
TERNENE



4,5 cm

14 cm

Indsnit 2 cm Hjælpemål:
8,8 cm

Hjælpemål: 
3 cm

Hjælpemål: 9,2 cm

Hjælpemål placering af 
indsnit: 6 cm fra hals 
og ned, 12 cm ind 
vandret

OBS! Bagstykket 
er med vilje 
længere end 
forstykket

MIDT
BAG

FOLD

16 cm bred

Højde
12 cm

BAGSTYKKE KLIPPES 1 GANG

SIDE-PANEL
KLIPPES 2 GANGE

Hjælpemål: 
65 cm fra 
halskant og 
ned



KLIPNING
Klip det ene forstykke ud efter dit 
mønster. 

Spejlvend og sørg for at ternene er 
placeret præcis som på det første 
forstykke (se billede).

Klip første halvdel af dit bagstykke ud nu 
UDEN at klippe midt bag-linjen. Den skal 
bruges som foldelinje.

Når første del er klippet, pilles 
mønsterdelen af og stoffet foldes 
indover den anden side og placeres efter 
linjerne i stoffet. Få især de vandrette 
linjer til at passe sammen.

Klip sidepanelerne ud.

Klip også lommerne ud – husk 
trådretningen her er på skrå så ternene 
bliver skrå på lommerne.
Gør som overfor; klip først den ene 

lomme ud. Placer bagefter denne ret mod ret med stoffet på ny og klip så den anden lomme 
ud. Så får du to ens spejlvente lommer.

SYNING
Nu overlockes alle fire skuldersømme enkeltvis.
Også de korte sider på side-panelerne overlockes.

Sy herefter alle fire indsnit og pres indsnittene flade, ind mod midten.

Sy skuldersømmene sammen ret mod ret, forstykker på bagstykket.
Spilt sømmene og pres med strygejernet.

NU HAR DU
–  To side-paneler som er overlocket enkeltvis på de korte leder.
–  To separate lommer (alle kanter rå).
–  Vest bestående af ét bagstykke og to forstykker – syet sammen ved skuldrene.



SKRÅBÅND
Nu skal du til at kante med skråbånd.
Start med at kante sidepanelerne som skal have skråbånd på de lange sider (de korte sider 
er overlocket).
Lommerne kantes kun foroven, hvilket i alt er de tre korte sider på disse (bund og midterlinje 
er fortsat rå).

Placer lommen så den flugter med 
midt for-linjen på forstykkerne og 
bunden af vesten.

Sæt nåle i som vist på billedet 
– således at der er åbent så en 
lommeåbning skabes.

Sy oveni den stikning som du har 
syet skråbåndet fast med. 

På den måde fæstnes lommen fast 
på forstykket.

Herefter kantes vesten hele vejen 
rundt så alle rå kanter dækkes med 
skråbånd. 

Når der er kantet med skråbånd 
hele vejen rundt, skal sidepanelernes 
fæstnes så vestens sider dannes.

Sidepanelerne sættes fast ved 
at skubbe disse ind under hhv. 
forstykker og bagstykke med 1 cm.

De placeres cirka 27 cm fra 
skuldersømmen og ned. Juster evt. 
lidt så ternene passer sammen.
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KNAPPER
Knapperne laves af skråbånd og aflange duffelcoat-knapper.

Til ét sæt knapper bruges:
–  To stykker skråbånd á 12 cm der foldes 
og stikkes sammen.
–  To stykker skråbånd på 4 cm.
–  1 duffelcoat-knap 

Dette skal bruges i alt 5 gange.

Fold de lange smalle stykker skråbånd og 
sy dem fast på de korte stykker med knap 
1 cm sømrum.

På halvdelen monteres knapperne inden 
de sys sammen.

Nu foldes de brede stykker skråbånd (dem på 
4 cm) cirka 1 cm ind i hver side. På den måde 
skjules sømrum og en firkant dannes. Pres med 
strygejernet, så enderne holdes på plads under 
båndet.

Placer den øverste knap 5 cm nede fra halskanten, 
cirka 7 cm inde på vesten. Begge dele målt til 
midten af firkanten på knappen.

Herefter fordeles knapperne med cirka 9 cm 
mellemrum hele vejen ned, måles igen i midten af 
knappens firkant.
Det sidste knap-sæt vil sidde ovenpå lommen.

Knapperne sys fast ved at stikke rundt i firkanten 
på det brede stykke skråbånd.


